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Ausschreibung
ASKÖ  Bundesmeisterschaft  2009

Ort
Messesporthalle, Messegelände, 6850 Dornbirn, Vorarlberg
Autobahnausfahrt: Dornbirn Süd (Google Maps)

Termin
Samstag, 7. November 2009

Startberechtigung
Alle Karatesportler die im Besitz eines gültigen ÖKB Ausweises mit aktueller Jahresmarke sind 
und deren Verein Mitglied des ÖKB und des ASKÖ ist.  Eine ärztliche Bescheinigung über die 
Sporttauglichkeit, welche nicht älter als 12 Monate sein darf, muss vorhanden sein.

Registrierung
07.30 Uhr

Beginn
08.30 Uhr: Bewerbe U10, U12, U14
14.00 Uhr: Bewerbe U16, U18, U21, allg. Klasse
Ein detaillierter Zeitplan folgt nach Eingang der Nennungen.

Reglement
WKF-Reglement in der aktuellen Fassung und laut Ausschreibung. Wenn Bewerbe nicht durchge-
führt werden können (z. B. wegen zu geringer Teilnehmeranzahl), werden deren Teilnehmer in die 
nächsthöhere Klasse gelost.
Kata

Grundsätzlich kommt das WKF-Reglement zum Einsatz.
• K.O.–System / Flaggensystem in allen Klassen – Start hintereinander.
• Die Kata werden vom Wettkämpfer ausgewählt.
Kategorien U10, U12, U14

In den Runden dieser Kategorie sind mindestens drei (U14: vier) verschiedene Kata 
zu präsentieren, danach ist eine Wiederholung zulässig, jedoch müssen in zwei auf-
einanderfolgenden  Runden  verschiedene  Kata  gezeigt  werden.  Zusätzlich  zu  den 
WKF-Shitei-Kata  dürfen  in  den  Ausscheidungsrunden  folgende  Kata  präsentiert 
werden:

Shotokan: Taikyoku 1, Heian 1–5, Bassai Dai
Shito Ryu: Pinan 1-5, Bassai Dai
Wado Ryu: Pinan 1-5, Bassai
Goju Ryu: Taikyoku, Gekisai 1-2, Saifa

Nach den Ausscheidungsrunden können Kata aus der WKF-Liste oder Kata aus der 
o. a. Liste präsentiert werden.

Kategorien U16, U18, U21
In diesen Kategorien kommen die offiziellen WKF-Regeln zur Anwendung.
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Kumite
Kampfzeit

U10: 40 Sekunden am Ball
U12: 1 Minute 30 Sekunden

Ausrüstung
Zahnschutz, Faust- Schienbein und Fuß-Schutz rot / blau. Tiefschutz (für Herren) 
und Brustschutz (für Damen) ab U12 obligatorisch.  Facemask und Bodyprotector 
sind in den Klassen U12 – U16 erlaubt aber nicht verpflichtend.

Team
Altersklassen: U16, U18, U21, allg. Klasse
3 Sportler eines Vereins bilden ein Team (keine WKG)

Turnierleitung
Wolfgang Blank, Hannes Purtscher

Kampfrichter
Geprüfte Schiedsrichter. Teilnehmende Vereine werden gebeten mindestens einen Kampfrichter  
zu stellen (bitte frühzeitig bekanntgeben)!

Mindestteilnehmerzahl
Einzelbewerbe: 3 Sportler
Teambewerbe: 3 Teams

Graduierungen
U10: 7. Kyu, U12: 7. Kyu, U14: 6. Kyu, U16: 5. Kyu, U18: 4. Kyu, U21: 4. Kyu, allg. Kl.: 3. Kyu
Für die Altersbestimmung zählt das genaue Geburtsdatum. Stichtag ist der 7. November 2009.
Ein Start im Bewerb Kata allg. Klasse ist ab dem vollendeten 16 Lebensjahr, im Bewerb Kumite  
allg. Klasse ab dem vollendeten 18. Lebensjahr möglich.

Bewerbe
Kata Einzel/Team weiblich/männlich: U10, U12, U14, U16, U18, U21, allg. Klasse

Kumite Einzel weiblich

U10: am Ball
U12/U14: 2 Größenklassen
U16: -47kg, -54kg, +54kg
U18: -48kg, -53kg, -59kg, +59kg
U21 und allg. Klasse: -50kg, -55kg, -61kg, -68kg, +68kg

Kumite Einzel männlich
U10: am Ball)
U12/U14: 2 Größenklassen
U16: -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
U18: -55kg, -61kg, -68kg, -76kg, +76kg
U21 und allg. Klasse: -60kg, -67kg, -75kg, -84kg, +84kg

Kumite Team weiblich/männlich: U16, U18, U21, allg. Klasse (3 Sportler)
Beim Kumite Einzel weiblich/männlich U12/U14 die genaue Größe angeben!

Nennungsschluss
Mittwoch, 28. Oktober 2009 unter www.sportdata.at
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Nenngeld
pro Disziplin € 13,--
pro Team: € 25,--
Zu bezahlen auf das Konto der Raiffeisenbank Dornbirn:
Konto Nr.: 37 127, Blz: 37 420, Buchungstext: „Nenngeld ASKÖ-Bundesmeisterschaft“
Das Nenngeld muss spätestens am Tag des Nennschluss auf obiges Konto überwiesen werden.

Haftung
Der  Veranstalter  und  die  mit  der  Ausschreibung  beauftragten  Personen  übernehmen  keinerlei 
Haftung für jegliche Schäden oder Verletzungen, die bei oder durch diese Meisterschaft entstehen. 
Es wird empfohlen eine entsprechende Versicherung abzuschließen.
Minderjährige müssen für alle Bewerbe eine schriftliche Bestätigung des Erziehungsberechtigten 
vorweisen.
Alle Teilnehmer sind verpflichtet, den Weisungen des Organisationskomitees und der Schiedsrich-
ter Folge zu leisten.
ACHTUNG: Ohne Haftentlassungserklärung für Minderjährige/Schutzmaßnahmen ist  eine Teil-
nahme am Turnier nicht möglich!

Hallenbereich
Der Hallenbereich darf  nur mit  Hallenschuhen betreten werden.  Jeder Wettkämpfer hat  bei  der 
Siegerehrung im offiziellen Karate-GI oder Trainingsanzug anzutreten.

Preise
Pokale und Medaillen

Unterkünfte
www.landessportzentrum.at oder www.dornbirn.at

Für weitere Informationen steht Ihnen Wolfgang Blank
(+43 664 1231 932 / wolfi.blank@gmx.net) zur Verfügung.

Über eine Teilnahme freut sich der Karateclub Sei Bu Kan Dornbirn.

Allen Teilnehmern wünschen wir faire Wettkämpfe und viel Erfolg!

Mit sportlichen Grüßen

Sei Bu Kan 
Karateclub Dornbirn

Wolfgang Blank

Dornbirn, am 29. September 2009
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